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Введение

Èññëåäîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ïîïóëÿöèé ïîêà-
çûâàþò, ÷òî óâåëè÷åíèå äëèíû òåëà è ñêîðîñòè
ñîçðåâàíèÿ èíäèâèäîâ ìîæíî èäåíòèôèöèðîâàòü
íå òîëüêî êàê çàêîíîìåðíûé ïðîöåññ àäàïòàöèè ê
îïðåäåëåííûì êëèìàòî-ãåîãðàôè÷åñêèì óñëîâè-
ÿì, íî è â êîìïëåêñå ñ äðóãèìè ìîðôîôèçèîëîãè-
÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè â êà÷åñòâå èíäèêàòîðà
ñòðåññà â ïîïóëÿöèÿõ, ïåðåæèâøèõ íåäàâíþþ ìèã-
ðàöèþ. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ áûëè çàìå÷åíû ó
ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ â ñðàâ-
íåíèè ñ ñåëüñêèìè æèòåëÿìè; à èç íåäàâíèõ èñòî-
ðè÷åñêèõ ìèãðàöèé – ó íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé ïå-
ðåñåëåíöåâ â Èçðàèëü ïî ñðàâíåíèþ ñ àáîðèãåí-
íûìè æèòåëÿìè Ñèíàéñêîãî ïîëóîñòðîâà è ìíî-
ãèõ äðóãèõ ïîïóëÿöèé [Batsevich et al., 2013]. Ìå-
òîäû, ðàçðàáîòàííûå äëÿ îïðåäåëåíèÿ àäàïòàöè-
îííîãî ñòðåññà, ôèêñèðóåìîãî íà îñíîâàíèè óñ-
êîðåííîãî òåìïà ñòàðåíèÿ è òåíäåíöèè ê óâåëè-
÷åíèþ äëèíû òåëà, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè-
ìåíèìû ê ñîâðåìåííûì íûíå æèâóùèì ïîïóëÿ-
öèÿì. Äëÿ ïàëåîïîïóëÿöèé òàêæå ñóùåñòâóåò êîì-
ïëåêñ ïðèçíàêîâ, ôèêñèðóþùèé ñòðåññ íà êîñòíîì
ìàòåðèàëå [Áóæèëîâà, 1992, 1995].

Îäíèì èç âîçìîæíûõ ïîêàçàòåëåé ñòðåññà, ïî
ìíåíèþ íåêîòîðûõ ó÷åíûõ, ÿâëÿåòñÿ âûðàæåííàÿ
àñèììåòðèÿ ðàçìåðîâ òåëà, ñâÿçàííàÿ ñ òåì, ÷òî
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ àñèììåòðèè ðàçìåðîâ ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà
ðàííåñðåäíåâåêîâîé ãðóïïû ñ òåððèòîðèè Ñåâåðíîé Îñåòèè. Áûëî èçó÷åíî 83 ïîëîâîçðåëûõ èíäèâèäà
îáîåãî ïîëà ïî êëàññè÷åñêîé îñòåîìåòðè÷åñêîé ìåòîäèêå, âû÷èñëåíû êîýôôèöèåíòû àñèììåòðèè
èçó÷åííûõ ðàçìåðîâ íà ïðàâîé è ëåâîé ñòîðîíàõ òåëà. Òåíäåíöèè âûðàæåííîñòè è íàïðàâëåííîñòè
àñèììåòðèè ïðîâåðåíû ñòàòèñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ðàçìå-
ðû äëèííûõ êîñòåé êîíå÷íîñòåé íàñåëåíèÿ, îñòàâèâøåãî ìîãèëüíèê Ìàìèñîíäîí, îáëàäàþò ðÿäîì
äîñòîâåðíî íàïðàâëåííûõ àñèììåòðè÷íûõ ïðèçíàêîâ è ãðóïïîé ïðèçíàêîâ, äîñòîâåðíî àñèììåòðè÷-
íûõ, íî áåç âûðàæåííîé íàïðàâëåííîñòè, ò.å. îáëàäàþùèõ ôëóêòóèðóþùåé àñèììåòðèåé. Ïðè âíóò-
ðèãðóïïîâîì ñðàâíåíèè íàïðàâëåííîé àñèììåòðèè ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè, âûÿâëåíî ìåíüøåå
êîëè÷åñòâî ïðèçíàêîâ, îáëàäàþùèõ íàïðàâëåííîé àñèììåòðèåé â æåíñêîé ÷àñòè ñåðèè. Çàôèêñèðî-
âàííûå èçìåíåíèÿ îòðàæàåò ôóíêöèîíàëüíóþ è ìîðôîëîãè÷åñêóþ ïðèðîäó àñèììåòðèè ñêåëåòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèçè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, îñòåîìåòðèÿ, àñèììåòðèÿ ïðèçíàêîâ
ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà, Ñåâåðíûé Êàâêàç, Ñðåäíåâåêîâüå

ïëàñòè÷íûå êîñòíûå ñòðóêòóðû â ïðîöåññå ðîñòà
è ðàçâèòèÿ ñïîñîáíû ðåàãèðîâàòü íà âíåøíèå è
âíóòðåííèå âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì [Çàõàðîâ,
1987; Palmer, 1994; Ìåäíèêîâà, 1995; Òóð, 2014].
Ïîýòîìó â ïðîöåññå ðàáîòû ñ îñòåîìåòðè÷åñêè-
ìè äàííûìè ðàííåñðåäíåâåêîâîé âûáîðêè Ìàìè-
ñîíäîí áûëî ïðîâåäåíî èçó÷åíèå àñèììåòðèè èç-
ìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ íà ëåâîé è ïðàâîé ñòîðî-
íå ñêåëåòà âçðîñëûõ èíäèâèäîâ ñ öåëüþ îöåíêè
ñòåïåíè àäàïòàöèè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, îñòàâèâ-
øåãî ìîãèëüíèê Ìàìèñîíäîí.

Материалы и методы

Ìàòåðèàë äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë ïîëó÷åí â
ïðîöåññå ðàáîòû Ñåâåðîîñåòèíñêîé ýêñïåäèöèè
Èíñòèòóòà àðõåîëîãèè ÐÀÍ, âîçãëàâëÿåìîé Ç.Õ. Àë-
áåãîâîé. Ìîãèëüíèê Ìàìèñîíäîí íàõîäèëñÿ â Àëà-
ãèðñêîì ðàéîíå, Çàðàìàãñêîé êîòëîâèíå, â âåðõî-
âüÿõ ðåêè Àðäîí (Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ), íà âûñîòå
1678–1683 ì íàä óðîâíåì ìîðÿ. Ìîãèëüíèê áûë
äàòèðîâàí àðõåîëîãàìè êîíöîì VII – íà÷àëîì IX âåêà
í.ý. [Àëáåãîâà, Âåðåùèíñêèé-Áàáàéëîâ, 2010]. Îò-
ñóòñòâèå ñïåöèôè÷åñêèõ ÷åðò â ïîãðåáàëüíîì îá-
ðÿäå è àíàëèç èíâåíòàðÿ èç ìîãèëüíèêà íå äàë âîç-
ìîæíîñòü îïðåäåëèòü ïðèíàäëåæíîñòü ïîãðåáåííûõ
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èíäèâèäîâ ê êàêîé-ëèáî êîíêðåòíîé êóëüòóðíîé
îáùíîñòè, íî î÷åðòèë øèðîêèé êðóã âîçìîæíûõ
êóëüòóðíûõ ñâÿçåé íàñåëåíèÿ, îñòàâèâøåãî íåêðî-
ïîëü Ìàìèñîíäîí, ñ ñèíõðîííûìè ïîïóëÿöèÿìè
[Àëáåãîâà, Âåðåùèíñêèé-Áàáàéëîâ, 2010]. Àíòðî-
ïîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë ìîãèëüíèêà ñîñòàâèë 185
ðàçíîâîçðàñòíûõ èíäèâèäîâ îáîåãî ïîëà, êîòîðûå
áûëè èññëåäîâàíû ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ òðàäèöè-
îííûõ ìåòîäèê, ïðèíÿòûõ â ñîâðåìåííîé íàóêå.
Ñåðèÿ âçðîñëûõ êîñòÿêîâ, ïðèãîäíûõ äëÿ îñòåîìåò-
ðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âêëþ÷àëà 83 èíäèâèäà
îáîåãî ïîëà (52 ìóæñêèõ è 31 æåíñêèé).

Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü ñòàíäàðòíûì íàáîðîì
èíñòðóìåíòîâ, ïðèíÿòûì â ïàëåîàíòðîïîëîãèè: èç-
ìåðèòåëüíûì øòàòèâîì, ñêîëüçÿùèì è òîëñòîòíûì
öèðêóëÿìè, ïîëîòíÿíîé ëåíòîé. Áûëè èññëåäîâàíû
êîñòè ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà ïðàâîé è ëåâîé ñòî-
ðîí. Îñòåîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü
ïî êëàññè÷åñêîé äëÿ îòå÷åñòâåííîé àíòðîïîëîãèè
ïðîãðàììå: ïî ìåòîäèêàì R. Martin [Martin, 1928]
â îáðàáîòêå Â.Ï. Àëåêñååâà [Àëåêñååâ, 1966].

Ðàçìåðû â òåêñòå äàíû â ñîêðàùåííîì ôîð-
ìàòå: ïåðâàÿ áóêâà ëàòèíñêîãî íàçâàíèÿ êîñòè
ïëþñ íîìåð ðàçìåðà ïî Ìàðòèíó. Íàïðèìåð, ðàç-
ìåð «1. íàèáîëüøàÿ äëèíà ïëå÷åâîé êîñòè» îáî-
çíà÷åí â òåêñòå è òàáëèöàõ ñòàòüè êàê H1.

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü äëÿ ïëå÷åâûõ (H),
ëîêòåâûõ (U), ëó÷åâûõ (R), áåäðåííûõ (F) è áîëü-
øåáåðöîâûõ (T) êîñòåé.

Îöåíêà àñèììåòðèè äëèííûõ êîñòåé ñêåëåòà
ïðîâîäèëàñü ïîñëå îöåíêè îøèáêè èçìåðåíèÿ.
Äëÿ ðàñ÷åòà îøèáêè ìåòîäà áûëî ïðîèçâåäåíî
êîíòðîëüíîå èçìåðåíèå 10 êîñòÿêîâ èç îáùåé ñå-
ðèè. Âñå èçìåðåíèÿ, âêëþ÷åííûå â áëàíê, áûëè
ïðîâåäåíû òðè ðàçà ñ ïðîìåæóòêîì â íåñêîëüêî
äíåé «âñëåïóþ» (òî åñòü áåç ñâåðêè ñ ïðåäûäó-
ùèìè èçìåðåíèÿìè). Äàëåå áûëà ðàññ÷èòàíà
îøèáêà ìåòîäà ïî ôîðìóëå

ME = ,
ãäå ME – îøèáêà ìåòîäà, à MS – ñðåäíåå àðèô-

ìåòè÷åñêîå çíà÷åíèå îøèáêè [Palmer, Strobeck,
1992]. Ó÷èòûâàëîñü óñëîâèå, ÷òî ðàçíèöà ìåæäó
ðàçìåðàìè ïðàâîé è ëåâîé ñòîðîíû äîëæíà ïðå-
âûøàòü îøèáêó ìåòîäà â äâà ðàçà. Ïîëó÷åííûå
ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî îøèáêà èçìåðåíèÿ ñî-
ñòàâèëà 1 ìì, Ýòî çíà÷åíèå â 2–10 ðàç ìåíüøå
ðàçíèöû ìåæäó èçìåðåíèÿìè ïðèçíàêîâ ïðàâîé è
ëåâîé ñòîðîí. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîëíîñòüþ
óäîâëåòâîðÿþò ìåòîäèêå îöåíêè àñèììåòðèè.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ôîðìóë äëÿ âû÷èñëå-
íèÿ çíà÷åíèÿ àñèììåòðèè. Íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëü-
çóåìûìè èç íèõ ÿâëÿþòñÿ ðàçíîñòü ìåæäó èçìå-
ðåíèÿìè ëåâîé è ïðàâîé ñòîðîí ïðèçíàêà (L-R); è
åå óñëîæíåííàÿ âàðèàöèÿ: ðàçíîñòü èçìåðåíèé
ïðèçíàêà ñïðàâà è ñëåâà, äåëåííàÿ íà ïîëóñóììó
òåõ æå èçìåíåíèé, óìíîæåííàÿ íà 100:

[(R-L)/(R+L)*0,5]*100.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî â ðàçíûõ ïóáëèêàöèÿõ áûëè
èñïîëüçîâàíû ðàçëè÷íûå ôîðìóëû, â äàííîé ðà-
áîòå àñèììåòðèÿ ïðèçíàêîâ áûëà èññëåäîâàíà ïî
îáåèì ôîðìóëàì. Äàëåå áûëî ïðîâåäåíî ñðàâ-
íåíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Â îáîèõ ñëó÷àÿõ
áûëà âûÿâëåíà àñèììåòðèÿ, òåíäåíöèè åå âûðà-
æåííîñòè è íàïðàâëåííîñòè, òàêæå ñîâïàäàëè.
Ïîýòîìó â äàëüíåéøåì ìû ïîëüçîâàëèñü ôîðìó-
ëîé (L-R).

Áûëà èçó÷åíà íîðìàëüíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ
àñèììåòðèè ñ ïðèìåíåíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì
«Statistica 10». Ðåçóëüòàòû ýòîé ÷àñòè àíàëèçà íà-
ïðàâëÿëè õîä äàëüíåéøåãî èññëåäîâàíèÿ: ïðèìå-
íåíèå ïàðàìåòðè÷åñêèõ èëè íåïàðàìåòðè÷åñêèõ
ìåòîäîâ. Ñóùåñòâóþò ÷èñëåííûå ìåòîäû îöåíêè
ñîîòâåòñòâèÿ èçó÷àåìîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ïðèçíà-
êà íîðìàëüíîìó. Â ïàêåòå ïðîãðàììû «Statistica
10» ýòî êðèòåðèè Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà, Øàïè-
ðî-Óèëêà, Ëèëëèåôîðñà. Êðèòåðèé Øàïèðî-Óèë-
êà ïðèìåíÿåòñÿ äëÿ âûáîðîê ðàçìåðîì îò 5 äî 50
íàáëþäåíèé è ñ÷èòàåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì
äëÿ ïðîâåðêè íîðìàëüíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ñëó-
÷àéíûõ âåëè÷èí [Êîáçàðü, 2006], ïîýòîìó èìåííî
íà íåãî ìû îðèåíòèðîâàëèñü ïðè èññëåäîâàíèè
íàøèõ ïðèçíàêîâ. Äàëåå áûë ïðîâåäåí àíàëèç íà-
ïðàâëåííîñòè àñèììåòðèè ïðàâîé è ëåâîé ñòîðîí
äëÿ îñòåîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê îáúåäèíåí-
íîé âûáîðêè Ìàìèñîíäîí. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïî-
ëó÷åííûì âûøå ðåçóëüòàòîì, áûëî ïðîâåäåíî äâà
àíàëèçà: t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà äëÿ çàâèñèìûõ
âûáîðîê äëÿ ãðóïïû ïðèçíàêîâ ñ íîðìàëüíûì ðàñ-
ïðåäåëåíèåì è êðèòåðèé Óèëêîêñîíà äëÿ ïðèçíàêîâ,
ïîêàçàâøèõ ðàñïðåäåëåíèå, îòëè÷íîå îò íîðìàëü-
íîãî. Áûëà ïðîâåäåíà îöåíêà ðàçëè÷èé ðàáîòû
ýòèõ äâóõ êðèòåðèåâ. Äëÿ ýòîãî âñå èññëåäóåìûå
ïðèçíàêè áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ïî îáîèì êðè-
òåðèÿì â ïîëíîì îáúåìå. Èç ñîðîêà ïðèçíàêîâ
ðàçëè÷èÿ ïî äâóì âèäàì àíàëèçà áûëè ïîëó÷åíû
ëèøü äëÿ ïÿòè, ïðè÷åì ÷åòûðå èç íèõ – ðàçìåðû
áåäðåííîé êîñòè. Äëÿ ýòèõ ïðèçíàêîâ êðèòåðèè äî-
ñòîâåðíîñòè ïðèíèìàëèñü ñ ó÷åòîì íîðìàëüíîñòè
ðàñïðåäåëåíèÿ.

Результаты

Ñèììåòðèÿ ñâîéñòâåííà êàê äëÿ íåæèâîé ïðè-
ðîäû, òàê è äëÿ áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ [Ãèëÿðîâ,
1944]. Îòêëîíåíèÿ îò ñòðîãîé ñèììåòðèè, èëè àñèì-
ìåòðèþ, ïîäðàçäåëÿþò íà ôëóêòóèðóþùóþ, íà-
ïðàâëåííóþ è àíòèñèììåòðèþ [Çàõàðîâ, 1987].
Ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ ïðè íå-
áîëüøèõ, ñëó÷àéíûõ è íåíàïðàâëåííûõ îòêëîíåíèÿõ
îò ñòðîãîé áèëàòåðàëüíîé ñèììåòðèè è ÿâëÿåòñÿ
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ðåçóëüòàòîì íåñïîñîáíîñòè îðãàíèçìîâ ðàçâè-
âàòüñÿ ñîãëàñíî ïëàíó ñèììåòðèè [Palmer, 1994].
Ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ íîð-
ìàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì ðàçíèöû L-R âîêðóã
íóëÿ. Ôëóêòóèðóþùóþ àñèììåòðèþ ÷àñòî èñïîëü-
çóþò äëÿ èíäèêàöèè ñòðåññîâîãî ôîíà â áîòàíèêå
[Ãóðòÿê, Óãëåâ, 2010; Ðóíîâà, Ãíàòêîâè÷, 2013], çîî-
ëîãèè [Ãèëÿðîâ, 1944; Çàõàðîâ, 1987; Ãåëàøâèëè ñ
ñîàâò., 2004] è â àíòðîïîëîãèè [Townsend, 2006;
Ïðóäíèêîâà, 2012; Gawlojowska-Skoraetal et al.,
2013]. Íàïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ îòðàæàåò ïîñòî-
ÿííîå îòêëîíåíèå ïðèçíàêà âíóòðè âèäà ê áîëüøå-
ìó ðàçâèòèþ íà îäíîé ñòîðîíå òåëà, ÷åì íà äðóãîé.
Íàïðàâëåííî àñèììåòðè÷íûå ïðèçíàêè äàþò íîð-
ìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå L-R (ïðàâàÿ ñòîðîíà ìè-
íóñ ëåâàÿ) ðàçíèöû âîêðóã ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ. È
òðåòèé òèï – àíòèñèììåòðèÿ – õàðàêòåðèçóåòñÿ
áîëüøèì ðàçâèòèåì ñòðóêòóðû òî íà îäíîé, òî íà
äðóãîé ñòîðîíå òåëà. Àíòèñèììåòðèÿ âûðàæàåò-
ñÿ êðèâîé ñ áèìîäàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì ðàç-
íèöû L-R âîêðóã íóëÿ. Â ñëó÷àå àíòèñèììåòðèè
ïðèçíàê àñèììåòðè÷åí è íàïðàâëåííîñòü ðàçëè÷èé
ìåæäó ñòîðîíàìè íå èìååò çíà÷åíèÿ [Çàõàðîâ,
1987; Ãåëàøâèëè ñ ñîàâò., 2004].

Îñòåîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðîâå-
äåíû àâòîðîì è îïóáëèêîâàíû ðàíåå [Áåðåçèíà,
2016]. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà àñèììåòðèè íà îñòå-
îëîãè÷åñêîì ìàòåðèàëå ïî êàæäîìó ïðèçíàêó áûëà
ïîëó÷åíà âåëè÷èíà çíà÷åíèÿ àñèììåòðèè (L-R).
Áûëà èçó÷åíà íîðìàëüíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ ýòîãî
ïîêàçàòåëÿ ïî êðèòåðèþ Øàïèðî-Óèëêà (òàáë. 1).

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íîðìàëüíîñòè ðàñïðå-
äåëåíèÿ çíà÷åíèé àñèììåòðèè îñòåîìåòðè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê ìóæñêîé ÷àñòè îáúåäèíåííîé âû-
áîðêè Ìàìèñîíäîí ðàçäåëèë èññëåäîâàííûå ïðè-
çíàêè íà äâå ãðóïïû: ñ ðàñïðåäåëåíèåì áëèçêèì ê
íîðìàëüíîìó (21 ïðèçíàê) è òó, ãäå íóëåâàÿ ãèïî-
òåçà îá îòñóòñòâèè îòëè÷èé îò íîðìàëüíîñòè äîë-
æíà áûòü îòêëîíåíà è, ñëåäîâàòåëüíî, ïðèçíàêè
íå ïîä÷èíÿþòñÿ íîðìàëüíîìó ðàñïðåäåëåíèþ (19
ïðèçíàêîâ). Â ïåðâóþ ãðóïïó ïðèçíàêîâ ñ íîðìàëü-
íûì ðàñïðåäåëåíèåì çíà÷åíèé àñèììåòðèè ïîïà-
ëà áîëüøàÿ ÷àñòü äëèííîòíûõ ðàçìåðîâ (êðîìå
îáùåé äëèíû áîëüøåáåðöîâîé êîñòè – T1), ðàç-
ìåðû ýïèôèçîâ äëèííûõ êîñòåé (êðîìå øèðèíû
âåðõíåãî ýïèôèçà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè – Ò3),
âêëþ÷àÿ îêðóæíîñòè ãîëîâîê ïëå÷åâîé è áåäðåí-
íîé êîñòåé, îêðóæíîñòè äèàôèçîâ ïëå÷åâîé, ëîê-
òåâîé è áåäðåííîé êîñòåé, è íåêîòîðûå ïîïåðå÷-
íûå ðàçìåðû äèàôèçîâ. Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëà
áîëüøàÿ ÷àñòü ïîïåðå÷íûõ è ñàãèòòàëüíûõ ðàç-
ìåðîâ äèàôèçîâ, äèàìåòðû ïðîêñèìàëüíûõ ýïè-
ôèçîâ áåäðåííîé è ïëå÷åâîé êîñòåé, íàèìåíüøèå
îêðóæíîñòè äèàôèçîâ ïëå÷åâîé è áîëüøåáåðöî-
âîé êîñòåé, îäèí äëèííîòíûé ðàçìåð – Ò1 è îäèí
ýïèôèçàðíûé ðàçìåð – Ò3.

Òîò æå àíàëèç, ïðîâåäåííûé äëÿ æåíñêîé ÷à-
ñòè (òàáë. 2) âûáîðêè ïîêàçàë ñäâèã ðàñïðåäåëå-
íèÿ íîðìàëüíîñòè ïðèçíàêîâ â ñòîðîíó áîëüøåãî
êîëè÷åñòâà ïðèçíàêîâ ñ íîðìàëüíûì ðàñïðåäåëå-
íèåì: 26 ïðîòèâ 14. Ñðåäè ïðèçíàêîâ ñ îòêëîíå-
íèÿìè îò íîðìàëüíîé êðèâîé íåò íè îäíîãî äëèí-
íîòíîãî ðàçìåðà, ïîëîâèíà ðàçìåðîâ îòíîñèòñÿ ê
äèàìåòðàì áåäðåííîé êîñòè è ðàçìåðàì åå ýïè-
ôèçîâ.

Ñëåäóþùèì øàãîì áûë àíàëèç íàïðàâëåííî-
ñòè àñèììåòðèè ïðàâîé è ëåâîé ñòîðîí äëÿ îñòåî-
ìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê îáúåäèíåííîé âûáîð-
êè Ìàìèñîíäîí. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûì
âûøå ðåçóëüòàòîì, áûëî ïðîâåäåíî äâà àíàëèçà:
t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà äëÿ çàâèñèìûõ âûáîðîê äëÿ
ãðóïïû ïðèçíàêîâ ñ íîðìàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì
(òàáë. 3, 4) è êðèòåðèé Óèëêîêñîíà äëÿ ïðèçíàêîâ,
ïîêàçàâøèõ ðàñïðåäåëåíèå îòëè÷íîå îò íîðìàëü-
íîãî (òàáë. 5, 6). Ìóæñêèå (òàáë. 3, 5) è æåíñêèå
(òàáë. 4, 6) ñåðèè ðàññìàòðèâàëèñü îòäåëüíî. Äëÿ
ìóæñêîé ÷àñòè âûáîðêè âñå îñòåîìåòðè÷åñêèå
ïðèçíàêè äëÿ äëèííûõ êîñòåé ðóê áîëüøå ñ ïðà-
âîé ñòîðîíû, à äëÿ êîñòåé íîã áîëüøå ïîëîâèíû
ïðèçíàêîâ ñèëüíåå âûðàæåíî ñëåâà. Ýòîò ðåçóëü-
òàò îáúÿñíÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîé ôóíêöèîíàëüíîé
ïðàâîðóêîñòüþ, ïðè êîòîðîé ïðàâàÿ íîãà òàêæå ÿâ-
ëÿåòñÿ âåäóùåé è, êàê è âåðõíèå êîíå÷íîñòè, áî-
ëåå òî÷íî ñêîîðäèíèðîâàííîé. Íî, â îòëè÷èå îò
êîñòåé ðóê, ôóíêöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ êîòîðûõ
óñèëèâàåòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêîé àñèììåòðèåé, ôóí-
êöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ íîã ïðèâîäèò ê ðàçäåëå-
íèþ ôóíêöèé íà «ñêîîðäèíèðîâàííóþ» è «îïîð-
íóþ» êîíå÷íîñòè, ïðè êîòîðîì èìåííî íà îïîðíóþ
êîíå÷íîñòü ïðèõîäèòñÿ áîëåå âûñîêàÿ íàãðóçêà è,
ñîîòâåòñòâåííî, åå ñëåäñòâèå – ìîðôîëîãè÷åñêàÿ
àñèììåòðèÿ. Ýòî ÿâëåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ ðÿäîì
èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ äëÿ ðàçíûõ ïîïóëÿöèé
÷åëîâåêà [Âëàñòîâñêèé, 1960; Íàéíèñ, Àíóñÿâè÷å-
íå, 1984; Ïåæåìñêèé, 2003; Òóð, 2014] è æèâîòíûõ
[Âëàñòîâñêèé, 1960].

Àñèììåòðèÿ îêàçàëàñü äîñòîâåðíî íàïðàâ-
ëåííîé äëÿ ïîëîâèíû èññëåäóåìûõ ïðèçíàêîâ ó
ìóæñêîé ãðóïïû. Ýòî îáå äëèíû âñåõ êîñòåé ðóê è
äëèíà áåäðåííîé êîñòè â åñòåñòâåííîì ïîëîæå-
íèè, äëÿ êîñòåé ðóê ïðàâàÿ ñòîðîíà äîñòîâåðíî
áîëüøå, äëÿ áåäðåííîé êîñòè – ëåâàÿ, áîëüøå-
áåðöîâàÿ êîñòü íå äåìîíñòðèðóåò íàïðàâëåííîé
àñèììåòðèè. Îêðóæíîñòè ãîëîâîê ïëå÷åâîé è áåä-
ðåííîé êîñòåé, à òàêæå íàèìåíüøèå îêðóæíîñòè
äèàôèçîâ êîñòåé ðóê ñèëüíåå âûðàæåíû ñïðàâà.
Íàèáîëüøèå ðàçìåðû äèñòàëüíîãî ýïèôèçà áåäðåí-
íîé êîñòè è îáîèõ ýïèôèçîâ áîëüøåáåðöîâîé òàê-
æå àñèììåòðè÷íû: ýïèôèçû êîëåííîãî ñóñòàâà áîëü-
øå ñïðàâà, à äèñòàëüíûé ýïèôèç áîëüøåáåðöîâîé –
ñëåâà, òàêæå êàê è â èññëåäîâàíèÿõ Â.Ã. Âëàñ-
òîâñêîãî [Âëàñòîâñêèé, 1960]. Êàê ìû è îæèäàëè,
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Òàáëèöà 1. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íîðìàëüíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ çíà÷åíèé àñèììåòðèè áèëàòåðàëü-
íûõ ïðèçíàêîâ îñòåîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ìóæñêîé ÷àñòè îáúåäèíåííîé âûáîðêè Ìàìèñîíäîí

Ïðèìå÷àíèÿ. Ïîëóæèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû âåëè÷èíû, äëÿ êîòîðûõ âåðîÿòíîñòü îøèáêè ïðè îòêëîíå-
íèè íóëåâîé ãèïîòåçû (p) ≤ 0,05.
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Òàáëèöà 2 Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íîðìàëüíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ çíà÷åíèé àñèììåòðèè áèëàòåðàëüíûõ
ïðèçíàêîâ îñòåîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê æåíñêîé ÷àñòè îáúåäèíåííîé âûáîðêè Ìàìèñîíäîí

Ïðèìå÷àíèÿ. Ïîëóæèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû âåëè÷èíû, äëÿ êîòîðûõ âåðîÿòíîñòü îøèáêè ïðè îòêëîíå-
íèè íóëåâîé ãèïîòåçû (p) ≤ 0,05.
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äîñòîâåðíî àñèììåòðè÷íû ïîïåðå÷íûå ðàçìåðû
äëèííûõ êîñòåé (íàèáîëüøàÿ øèðèíà ñåðåäèíû
äèàôèçà ïëå÷åâîé êîñòè (H5), ïîïåðå÷íûé äèàìåòð
äèàôèçà ëó÷åâîé êîñòè (R4), âåðõíÿÿ øèðèíà äèà-
ôèçà áåäðåííîé êîñòè (F9)), ïðè÷åì ðàçìåðû ðóê
áîëüøå ñïðàâà, à áåäðåííîé êîñòè – ñëåâà.

Â æåíñêîé ÷àñòè âûáîðêè âñåãî 14 ïðèçíàêîâ
èç 40 îêàçàëèñü íàïðàâëåííî àñèììåòðè÷íûìè,
ïðè÷åì, â îòëè÷èå îò ìóæñêîé ãðóïïû, äëèííîò-
íûå ðàçìåðû êîñòåé íîã è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé
îêàçàëèñü äîñòîâåðíî áîëüøå ñïðàâà. Ëåâîñòî-
ðîííå íàïðàâëåííûõ ïðèçíàêîâ âñåãî 3, âñå îíè

Òàáëèöà 3. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íàïðàâëåííîñòè
àñèììåòðèè îñòåîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ñ íîðìàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì äëÿ ìóæñêîé
÷àñòè îáúåäèíåííîé âûáîðêè Ìàìèñîíäîí

(t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà äëÿ çàâèñèìûõ âûáîðîê)

Ïðèìå÷àíèÿ. Ïîëóæèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû âå-
ëè÷èíû, äëÿ êîòîðûõ âåðîÿòíîñòü îøèáêè ïðè îòêëî-
íåíèè íóëåâîé ãèïîòåçû (p) ≤ 0,05.

îòíîñÿòñÿ ê íèæíèì êîíå÷íîñòÿì, ÷òî ñîâïàäàåò
ñ âûÿâëåííîé ó ìóæ÷èí òåíäåíöèåé. Äîñòîâåðíî
ëåâîñòîðîííèìè îêàçàëèñü îáà ïîïåðå÷íûõ äèà-
ìåòðà äèàôèçà áåäðåííûõ êîñòåé (F7, F9), ÷òî
ôèêñèðóåòñÿ íå òîëüêî â èññëåäóåìîé ãðóïïå, íî
è â æåíñêèõ âûáîðêàõ ñêîòîâîä÷åñêèõ ïîïóëÿöèé

Òàáëèöà 4. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íàïðàâëåííîñòè
àñèììåòðèè îñòåîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ñ íîðìàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì äëÿ æåíñêîé
÷àñòè îáúåäèíåííîé âûáîðêè Ìàìèñîíäîí

(t-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà äëÿ çàâèñèìûõ âûáîðîê)

Ïðèìå÷àíèÿ. Ïîëóæèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû âå-
ëè÷èíû, äëÿ êîòîðûõ âåðîÿòíîñòü îøèáêè ïðè îòêëî-
íåíèè íóëåâîé ãèïîòåçû (p) ≤ 0,05.
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ýïîõè ñðåäíåé áðîíçû è ñêèôñêîãî âðåìåíè ñ òåððè-
òîðèè Àëòàÿ [Òóð, 2014], è øèðèíà íèæíåãî ýïèôèçà
áîëüøåáåðöîâîé êîñòè (T6). Ïðàâîñòîðîííåé àñèì-
ìåòðèåé, êàê è â ìóæñêîé âûáîðêå, îáëàäàþò äëèíû
êîñòåé ðóê, à òàêæå íàèáîëüøàÿ äëèíà áåäðåííîé
êîñòè, êîòîðàÿ ó ìóæ÷èí ïðîäåìîíñòðèðîâàëà áîëü-
øóþ ñèììåòðèþ. Â æåíñêîé âûáîðêå äëèíû áîëüøå-
áåðöîâûõ êîñòåé, êàê è â ìóæñêîé, îñòàþòñÿ «íåé-
òðàëüíûìè». Ïðàâîñòîðîííåé àñèììåòðèåé òàêæå
õàðàêòåðèçóþòñÿ äèàìåòðû äèàôèçîâ ïëå÷åâûõ è
áåäðåííûõ êîñòåé (H5 è F6), ÷òî òàêæå ñîâïàäàåò ñ
èññëåäîâàíèÿìè Ñ.Ñ. Òóð [Òóð, 2014], à òàêæå îê-
ðóæíîñòü ñåðåäèíû äèàôèçà ïëå÷åâîé êîñòè.

Òå ïðèçíàêè, íàïðàâëåííîñòü àñèììåòðèè êî-
òîðûõ îêàçàëàñü íåäîñòîâåðíà ïî ñòàòèñòè÷åñêèì
àíàëèçàì, òàêæå àñèììåòðè÷íû, íî èõ àñèììåò-
ðèÿ êîëåáëåòñÿ â ïðåäåëàõ íóëåâûõ çíà÷åíèé, ïðè

ýòîì ãðàôèê ðàñïðåäåëåíèÿ ïðèçíàêà íîðìàëüíûé
è óíèìîäàëüíûé, ñëåäîâàòåëüíî, ýòî ñêîðåå ôëóê-
òóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ. Áîëüøèíñòâî ýòèõ ïðèçíà-
êîâ (15 èç 20 ó ìóæ÷èí) îòíîñÿòñÿ ê êîñòÿì íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé: ýòî íàèáîëüøàÿ äëèíà áåäðåííîé è
îáå äëèíû áîëüøåáåðöîâîé, à òàêæå ïåðèìåòðû è
îêðóæíîñòè îáåèõ êîñòåé íîã. Èç ðàçìåðîâ êîñòåé
âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé àñèììåòðè÷íûìè áåç âûðà-
æåííîé íàïðàâëåííîñòè îêàçàëèñü ðàçìåðû îáî-
èõ ýïèôèçîâ ïëå÷åâîé êîñòè, íàèìåíüøàÿ øèðèíà
ñåðåäèíû äèàôèçà ïëå÷åâîé êîñòè è ñàãèòòàëüíûé
äèàìåòð äèàôèçà ëó÷åâûõ êîñòåé.

Ó æåíùèí, ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè, èìå-
åòñÿ áîëüøåå ÷èñëî ïðèçíàêîâ (26), êîòîðûå íå
äåìîíñòðèðóþò íàïðàâëåííîé àñèììåòðèè: èç íèõ
11 ïðèçíàêîâ îòíîñÿòñÿ ê êîñòÿì âåðõíèõ êîíå÷-
íîñòåé è 15 – ê íèæíèì.

Òàáëèöà 5. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íàïðàâëåííîñòè àñèììåòðèè îñòåîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
ñ íåíîðìàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì äëÿ ìóæñêîé ÷àñòè îáúåäèíåííîé âûáîðêè Ìàìèñîíäîí

(êðèòåðèé Óèëêîêñîíà)

Ïðèìå÷àíèÿ. Ïîëóæèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû âåëè÷èíû, äëÿ êîòîðûõ âåðîÿòíîñòü îøèáêè ïðè îòêëîíå-
íèè íóëåâîé ãèïîòåçû (p) ≤ 0,05.
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îáùèìè äëÿ ìëåêîïèòàþùèõ ïðîöåññàìè. Âåðî-
ÿòíî, ïðàâîðóêîñòü óñèëèâàåò ïðàâîñòîðîííþþ
àñèììåòðèþ, íî íå ÿâëÿåòñÿ åå ïåðâîïðè÷èíîé, à
ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íóæíî ñ îñòîðîæíîñòüþ ïîäõî-
äèòü ê èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ, è, âû-
äåëÿÿ ôóíêöèîíàëüíóþ àñèììåòðèþ êàê ñëåä-
ñòâèå ïðåèìóùåñòâåííîãî èñïîëüçîâàíèÿ îäíîé
ñòîðîíû òåëà, íå çàáûâàòü ïðî ìîðôîëîãè÷åñêóþ
àñèììåòðèþ, êîòîðàÿ, ïî-âèäèìîìó, ÿâëÿåòñÿ îá-
ùåé äëÿ ìëåêîïèòàþùèõ. Åùå îäíîé îáùåé òåí-
äåíöèåé äëÿ ðàáîò ñ ÷åëîâå÷åñêèìè êîñòÿêàìè
ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå àñèììåòðèè ðàçìåðîâ ýïèôèçîâ
äëèííûõ êîñòåé íîã: ýïèôèçû êîëåííîãî ñóñòàâà
áîëüøå ñïðàâà, ÷òî âûÿâëåíî íàìè äëÿ ìóæñêîé
÷àñòè âûáîðêè è íàøè ðåçóëüòàòû ñîâïàäàþò ñ èñ-
ñëåäîâàíèÿìè Â.Ã. Âëàñòîâñêîãî [Âëàñòîâñêèé,
1960], Ä.Â. Ïåæåìñêîãî [Ïåæåìñêèé, 2003] è Ñ.Ñ. Òóð
[Òóð, 2014]. Äèñòàëüíûé ýïèôèç áîëüøåáåðöîâîé
êîñòè ëåâîñòîðîííå àñèììåòðè÷åí äëÿ îáîèõ ïî-
ëîâ â ãðóïïå Ìàìèñîíäîí, à òàêæå ó äðóãèõ, èñ-
ñëåäîâàííûõ ïî ýòîìó ïðèçíàêó ÷åëîâå÷åñêèõ
ïîïóëÿöèé.

Íå âñå, îïèñàííûå íàìè, ðåçóëüòàòû èäåíòè÷-
íû â èññëåäîâàíèÿõ ðàçíûõ àâòîðîâ. Íàïðèìåð,

Òàáëèöà 6. Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç íàïðàâëåííîñòè àñèììåòðèè îñòåîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê
 ñ íåíîðìàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì äëÿ æåíñêîé ÷àñòè îáúåäèíåííîé âûáîðêè Ìàìèñîíäîí

(êðèòåðèé Óèëêîêñîíà)

Ïðèìå÷àíèÿ. Ïîëóæèðíûì øðèôòîì âûäåëåíû âåëè÷èíû, äëÿ êîòîðûõ âåðîÿòíîñòü îøèáêè ïðè îòêëîíå-
íèè íóëåâîé ãèïîòåçû (p) ≤ 0,05.

Обсуждение

Èíòåðïðåòàöèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ çà-
òðóäíèòåëüíà â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî àñèììåòðèþ â ïîïó-
ëÿöèÿõ ÷åëîâåêà èçó÷àþò â îñíîâíîì íà ðàçìåðàõ
ëèöà è çóáîâ [Woolf, Gianas, 1977; Townsend, 1981;
Áðàãèíà, Äîáðîõîòîâà, 1988; DeLeon, Richtsmeier,
2009; Thomas et al., 2015]. Ïî îñòåîìåòðè÷åñêèì
äàííûì ïîäîáíûå ðàáîòû åäèíè÷íû. Òåì íå ìå-
íåå, ñðàâíèâàÿ ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñ
èìåþùèìèñÿ ëèòåðàòóðíûìè äàííûìè, ìîæíî
îòìåòèòü ñëåäóþùèå îáùèå òåíäåíöèè, âûäåëåí-
íûå âñåìè àâòîðàìè.

Ôèêñèðóåòñÿ íàïðàâëåííàÿ àñèììåòðèÿ äëÿ
ìíîãèõ ðàçìåðîâ êîñòåé êîíå÷íîñòåé, ëåâîñòîðîí-
íåé àñèììåòðèè íà êîñòÿõ ðóê ïðàêòè÷åñêè íå íà-
áëþäàåòñÿ, à äëÿ êîñòåé íîã ëåâîñòîðîííÿÿ àñèì-
ìåòðèÿ ÷àùå îáíàðóæèâàåòñÿ ó ìóæ÷èí, ÷åì ó æåí-
ùèí. Îïèðàÿñü íà òî, ÷òî àíàëîãè÷íûå èçìåðåíèÿ
áûëè ïðîâåäåíû äëÿ êîëëåêöèé êîñòåé êóíèö è ëè-
ñèö [Âëàñòîâñêèé, 1960], ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ïðàâîñòîðîííÿÿ àñèììåòðèÿ êîñòåé ðóê íå ÿâëÿ-
åòñÿ òîëüêî ëèøü ñëåäñòâèåì ïðåèìóùåñòâåííîé
ïðàâîðóêîñòè íàñåëåíèÿ, à âûçâàíà êàêèìè-òî
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øèðèíà äèñòàëüíîãî ýïèôèçà ïëå÷åâîé êîñòè è åå
ïîïåðå÷íûå äèàìåòðû â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ è
â ðàáîòå Ä.Â. Ïåæåìñêîãî [Ïåæåìñêèé, 2003] îêà-
çàëèñü ôëóêòóèðóþùå àñèììåòðè÷íûìè, íî â ðà-
áîòå Â.Ã. Âëàñòîâñêîãî [Âëàñòîâñêèé, 1960] ýòè
ðàçìåðû ïðàâîñòîðîííå àñèììåòðè÷íû. Äëèíû
áîëüøåáåðöîâûõ êîñòåé íå ïðîÿâëÿþò íàïðàâëåí-
íîé àñèììåòðèè âî âñåõ èññëåäîâàíèÿõ, êðîìå
ñåðèé, èññëåäîâàííûõ Ñ.Ñ. Òóð [Òóð, 2014]. Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøèõ èñ-
ñëåäîâàíèé òåìû àñèììåòðèè â ïîïóëÿöèÿõ ÷å-
ëîâåêà.

Заключение

Èçó÷èâ àñèììåòðèþ ðàçìåðîâ äëèííûõ êîñòåé
âçðîñëîé ÷àñòè âûáîðêè Ìàìèñîíäîí, ìû îáíàðó-
æèëè, ÷òî îñòåîìåòðè÷åñêèå ðàçìåðû ìîæíî ïîä-
ðàçäåëèòü íà äâà òèïà. Ïåðâûé âàðèàíò õàðàêòåðè-
çóåòñÿ íàïðàâëåííîé àñèììåòðèåé, ïîä÷èíÿþùåé-
ñÿ îáùåáèîëîãè÷åñêèì çàêîíîìåðíîñòÿì. Áîëüøåé
÷àñòüþ, ýòî äëèííîòíûå ðàçìåðû êîñòåé êîíå÷íî-
ñòåé è íåêîòîðûå ïîïåðå÷íûå âåëè÷èíû. Ïðîñëå-
æèâàåòñÿ íàïðàâëåííàÿ ïðàâîñòîðîííÿÿ àñèììåò-
ðèÿ äëÿ êîñòåé ðóê è ëåâîñòîðîííÿÿ – äëÿ êîñòåé
íîã, îñîáåííî âûðàæåííàÿ â ìóæñêîé ãðóïïå. Âòî-
ðîé âàðèàíò – ôëóêòóèðóþùàÿ àñèììåòðèÿ. Â
ýòîì ñëó÷àå íàëè÷èå àñèììåòðèè ïðèçíàêà ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè, íî ïàðà-
ìåòðû íå èìåþò âûðàæåííîé íàïðàâëåííîñòè, ïðè
ýòîì îíà îòðàæàåò ñëó÷àéíóþ èçìåí÷èâîñòü íîðìû
ðåàêöèè è õàðàêòåðèçóåòñÿ íîðìàëüíûì ðàñïðå-
äåëåíèåì ðàçíèöû L-R âîêðóã íóëÿ.

Ïðè ñðàâíåíèè íàëè÷èÿ àñèììåòðèè â ìóæñêîé
è æåíñêîé âûáîðêàõ ñåðèè Ìàìèñîíäîí, ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî æåíñêèå êîñòÿêè îòëè÷àþòñÿ ìåíüøèì êî-
ëè÷åñòâîì îñòåîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ, èìåþùèõ
íàïðàâëåííóþ àñèììåòðèþ. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçà-
íî êàê ñ ðàâíîìåðíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé äëÿ
æåíùèí èçó÷åííîé ãðóïïû, òàê êàê ôóíêöèîíàëüíàÿ
àñèììåòðèÿ, ïðè êîòîðîé íàãðóçêè ëîæàòñÿ ñèììåò-
ðè÷íî íà îáå êîíå÷íîñòè, ìîæåò ìàñêèðîâàòü ìîð-
ôîëîãè÷åñêóþ àñèììåòðèþ, íî è îáúÿñíÿòüñÿ íå-
áîëüøîé ÷èñëåííîñòüþ âûáîðêè. Ïîäîáíûå îñî-
áåííîñòè òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.
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ANALYSIS OF THE INDICATORS OF THE BILATERAL ASYMMETRY
OF LONG BONES OF THE EXTREMITIES IN THE EARLY MEDIEVAL
POPULATION OF NORTH OSSETIA (BASED ON DATA
FROM MAMISONDON CEMETERY)

N.Ya. Berezina
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This article describes morphological features of the postcranial skeleton of an Early Medieval group from
the territory of North Ossetia. 83 individuals of both sexes were studied using classical methods of osteometry.
The coefficient of asymmetry in sizes on the right and left sides of the body was calculated. Trends in the
severity and direction of the asymmetry is proven by statistical methods. Analysis of the data showed that the
studied group possesses some features: there are group of sizes of the long bones of the extremities which
shows a number of significantly asymmetric directional characteristics, and group of sizes, which are significantly
asymmetric, but without obvious direction, i.e. having a fluctuating asymmetry. Comparison of directional
asymmetry between men and women in intra-group analysis identified the least number of features with directional
asymmetry in the female part of the series. The recorded changes reflect the functional and morphological
nature of the asymmetry of the skeleton.
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